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O Oficio para a Seguranca Alimentar da USAID encomendou
o estudo Avaliagio dos Entraves Politicos Comerciais Sanitdrios e
Fitossanitirios (SPS) dentro da cadeia de valor do milho, soja e amendoim
na Africa Austral através do projecto Alavancagem de
Oportunidades Econémicas (LEO)!. O estudo é uma das trés
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avaliagOes regionais realizadas nas regides da Africa Oriental,

Austral e Ocidental para identificar os principais entraves STt
relacionados com SPS ao comércio nas cadeias de valor de
Alimentar o Futuro, e especificar as oportunidades de
investimentos potenciais relacionados com SPS. O estudo para

a Africa Austral tem como alvo quatro paises: Malawi,

Mogambique, Africa do Sul e Zambia. O estudo identificou;
este resumo destaca as causas e consequéncias da aflatoxina em
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Mogambique, que tem um dos mais altos niveis de
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contaminacio da regido.

PANORAMICA DA SITUAGCAO

Com um clima humido e uma pobreza generalizada e profunda entre as populagdes rurais, os problemas
com aflatoxina nas cadeias de valor do milho e do amendoim em Mogambique talvez sejam os piores na
Africa Austral. Falta de instalagdes de armazenamento, baixos niveis de desempenho educacional,
conhecimento insuficiente sobre boas praticas agricolas e a limitada infraestrutura de comercializacao
também contam como factores contribuintes para a prevaléncia da aflatoxina nestes alimentos essenciais
principais, com devastadores impactos sobre a saide humana. Este estudo pesquisou os sistemas de
seguranca alimentar e de saude publica de Mogambique, fazendo recomendagoes para melhorar as
condi¢des de armazenamento e sensibilizar sobre como reduzir a contaminagio por aflatoxina no milho e

no amendoim.

Em Mogambique, o pessoal dos organismos publicos ao mais alto nivel e os operadores do sector privado
nas industrias agricolas e alimentares estavam conscientes da magnitude dos problemas de aflatoxina do
pals, mas poucos sabiam o que fazer acerca disso. O publico em geral, seja em areas urbanas ou rurais, em
grande parte, nio estava consciente da aflatoxina. Era comum ouvir comentar em entrevistas com as
partes interessadas que “s6 os agricultores a produzir para os mercados de exportacio estdo preocupados

com a aflatoxina”.

E dificil identificar a relagio directa de causa-efeito entre altos niveis de aflatoxina e os aspectos negativos
do perfil da saude publica de Mocambique. Em 2011, 43% das criancas menores de 5 anos de idade

! Para mais informagdes sobre o projecto LEO e para aceder aos estudos completos para a Africa Otiental, Ocidental ¢ Austral, visite
www.microlinks.org/leo.
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estavam afectadas pela baixa estatura, com 20% em estado de malnutri¢ao crénica grave.? Destes, quase
metade vive nas duas provincias mais populosas que sio também as principais produtoras agricolas do
pais: Nampula e Zambézia.

No final da década de 1970, a ingestdo de alimentos contaminados por aflatoxina, particularmente dos
amendoins, estava ligada a alta prevaléncia de cancro do figado na provincia de Inhambane. No final da
década de 1990, os amendoins da provincia de Nampula destinados ao mercado de exportagio para o
Reino Unido foram rejeitados por causa do alto teor de aflatoxina que excedia as normas de importagio

do pais.
E A NATUREZA?...

Num inquérito de 2013, o nivel médio de aflatoxina em amendoins na colheita na Zona Centro e no
Norte de Mogambique era de 73,6% de partes por mil milhdes (ppb), muitas vezes supetior ao que é
considerado seguro. Relativamente ao milho, o nivel médio de aflatoxina na colheita era de 9,3%, ou seja,
quase metade de todo o milho produzido estava ao nivel ou acima do padrio nacional de 10 ppb. Tanto
para o amendoim como para o milho, a aflatoxina frequentemente aumenta durante o manuseamento e o
armazenamento pés-colheita, agravando os niveis no produto final ao consumidor.

O clima tropical humido de Mogambique, que esta além do controlo do governo e dos agricultores, ¢ uma
peca fundamental na compreensio da alta incidéncia de aflatoxina. As temperaturas superiores a 30° C e
uma humidade superior a 85%, ambas tipicas de Mogambique, sio relatadas como sendo as condigdes
mais favoraveis para o desenvolvimento do Aspergillus flavus.> A agravar ainda mais a situagdo, em
Mocambique, as estagbes das colheitas coincidem com os meses de chuva e menos sol, visto que a
maioria dos agticultores depende da secagem ao sol para reduzir o teor de humidade das culturas colhidas

recentemente.

Para além disso, historicamente, Mogambique ndo tem recebido os necessarios investimentos para
transformagao das estruturas agricolas e dos produtos consumiveis que integram o ambiente propicio
para cada agricultor. Mocambique regista a mais baixa produtividade agticola na Africa Austral, com os
pequenos agricultores fazendo uso apenas pouco frequente de tecnologias modernas, de fertilizantes, de
traccio animal, de esquemas de irrigacio, de servicos de acompanhamento ou de sementes melhoradas. O
crédito para a agricultura é outro desafio que limita ainda mais a adop¢io de novas tecnologias.

... OU E O APRENDIZADO?

Para além do clima e das condiges naturais, a falta de investimento de Mogambique na capacidade
humana também contribui para elevados niveis de aflatoxina no milho e no amendoim. Os pequenos
produtores rurais em Mocambique enquadram-se no ranking mais baixo de educagao formal, com
limitada alfabetizacio funcional. Aumentar a sensibilizacdo sobre os riscos da aflatoxina e como combaté-
la é, por isso, muito mais complexo do que numa comunidade informada.

O Ministério da Agricultura e o Ministério da Saude nio tém pessoal suficiente para ajudar as populacSes
rurais a compreender os desatios. Em 2011, menos de 9% dos pequenos agricultores tinham acesso aos
servicos de extensdo, com apenas 708 agentes publicos de acompanhamento em todo o pais de mais de
800.000 km?. A proposta do projecto LEO tem sido encontrar novas formas para o governo comunicar
com as populagSes rurais, incluindo a difusdo de antincios em radio e TV em linguas locais e o
desenvolvimento de ferramentas puramente visuais para os analfabetos interessados.

2 CARE (2014). “Estratégia Agticola de Mogambique 2014-2020.”
3 Paul E. Sumner e Dewey Lee (2012). “Reducio da aflatoxina no milho durante a colheita e o armazenamento.”

Universidade da Gedrgia.
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Em Mogambique, os agricultores relatam que as perdas de produc¢io pés-colheita podem ser de 30% a
40% para o milho, devidas em parte a falta de instalacdes de armazenamento de qualquer tipo, apesar das
modernas instalacdes de armazenamento adaptadas para reduzir a propagacio da aflatoxina. Para
preencher esta lacuna, o relatétio propunha usar "challenge funds" (fundos de desafio) para promover o
investimento em soluc¢Ses inovadoras de armazenamento pelo sector privado de Mogambique.

Ligacoes de transportes insuficientes do campo ao mercado também tresultam em alimentos que se
estragam nas condi¢des quentes e humidas. Novas instalagdes rurais de armazenamento, depois de ser
construidas, podem ser ligadas com mercados colectivos, mas o investimento em estradas secundarias ou
de servico é uma necessidade, embora nio necessariamente a ser realizado pela USAID.

As praticas comerciais tradicionais de Mog¢ambique também sio uma consideragdo. As vendas sdo
geralmente feitas baseadas no peso ou no volume, ambos positivamente influenciados pelo teor de
humidade. Daf, tanto quanto possivel, os agricultores evitardo perdas excessivas de humidade para
maximizar os seus retornos das vendas da producao. Altos niveis de humidade estao sujeitos a fungos
toxigénicos. Incentivar o uso generalizado da graduacio e das normas poderia fornecer o incentivo
adequado para os agricultores aumentarem a qualidade da sua produgdo comercializada e para prevenir ou
reduzir a acumulagio de aflatoxina.

RECOMENDAGCOES PARA REDUZIR A AFLATOXINA AO LONGO DAS CADEIAS
DE VALOR

Existem técnicas para a reduc¢ao da aflatoxina no milho e nos amendoins (ver o quadro para obter um
resumo das técnicas nos amendoins, por exemplo), mas em Mogambique, actores de todas as cadeias de
valor do milho e do amendoim nio estdo conscientes dos riscos para a saide humana e dos animais e
pata a produtividade das plantas. Os "médicos ambulantes", servico implementado pelo Ministério da
Satdde de Mocambique, que vdo de casa em casa a discutir nutri¢io e saude humana, sugerem um
suprimento imediato de "formadores" para comunicarem com o publico em geral.

COMO REDUZIR A AFLATOXINA NO AMENDOIM

No campo Tratar com Aflasafe

Apbs a colheita Secar na casca de 3 a 4 semanas

Ao descascar Nao molhar. Usar um descascador mecinico

Durante a selecgao Destruir amendoins descoloridos e murchos

Para manteiga de amendoim Definir como alvo a amostragem segundo lotes de alto risco
Para amendoins de mesa Branquear os amendoins

Uma abordagem de toda a cadeia de valor para combater a contaminagio por aflatoxina exigird a
cooperacio através do Comité Nacional de SPS, reunindo os ministérios da agricultura e da sadde, a
secretaria de normas nacionais, grupos de agricultores, fabricantes de alimentos para animais, moleiros e
processadores de milho, produtores de manteiga de amendoim e organiza¢es representativas dos

interesses dos consumidores, por exemplo grupos de maes.

O estudo de SPS da Africa Austral recomendou varias das seguintes actividades adicionais aos pontos

fracos criticos nos sistemas alimentares actuais e para a sensibilizagdo:

*  Divulgagio mais ampla do Aflasafe, um conjunto de produtos para tratamentos do solo e
sementes com maior resisténcia a aflatoxina;

= Adopcio de instalages de armazenagem mais modernas através do recurso a challenge funds
(fundos de desafio) de inovagdo, armazéns especializados, fornecendo armazenamento hermético
e promogao de sacos PICS%;

4 Os sacos para Armazenamento Melhorado de Etviliha-de-Vaca de Purdue (PICs, ¢ a dizer Purdue Improved Cowpea Storage, para vigna sinensis)
tém duas camadas de sacos sintéticos dentro dos sacos de juta tradicional.
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*  Aumento do conhecimento publico sobre técnicas de redugdo de aflatoxina durante a produgcio,
a colheita, o tratamento pos-colheita, o armazenamento € o processamento;

= Uma campanha de comunica¢des publicas e de divulgacio que defina como alvos multiplos
canais de comunica¢io, como anuncios em radio, teatro comunitario e ferramentas visuais como
cartazes plastificados em portugués e nas linguas mogambicanas locais.

Limitacdo de responsabilidade: Este documento foi produzido por andlise para a Agéncia dos Estados Unidos para o
Desenvolvimento Internacional (USAID). Foi preparado pela ACDI/VOCA através do contrato de Alavancagem de
Oportunidades Econémicas. As opinides expressas neste documento nao reflectem necessariamente a opiniao da USAID
ou do governo dos Estados Unidos.
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